                                                         Отчет о самообследовании
муниципального автономного образовательного учреждения

  дополнительного образования 
Новоаганской детско-юношеской спортивной школы «Олимп»

за 2016  год

Цель: Привлечение детей, подростков, молодёжи  к систематическим занятиям физической культурой и спортом, формирование у них здорового образа жизни, развитию физических, интеллектуальных и нравственных способностей, выявление и развитие будущих перспективных спортсменов.

Задачи:

1. Предоставление спортивного дополнительного образования для улучшения состояния здоровья, включая физическое, психологическое развитие и подготовку учащихся к выполнению объемов тренировочных и соревновательных нагрузок, необходимых для достижения высоких спортивных результатов.

2. Совершенствование педагогического мастерства тренера-преподавателя для получения наилучших результатов в формировании у детей и молодежи устойчивого интереса к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

3. Получение объективных индивидуальных и обобщённых оценок физической подготовленности детей и учащихся на различных ступенях и этапах обучения, формирование на их основе осознанной потребности в регулярных занятиях физической культурой в интересах укрепления здоровья.

Для выполнения поставленных целей и задач работа педагогического коллектива строилась по следующим направлениям:

I. Выполнение закона РФ «Об образовании», Закона «О физической культуре и спорте», участие в реализации федеральной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в РФ».

Педагогический коллектив МОУ ДО НДЮСШ «Олимп» в 2016 году работал над реализацией следующих образовательных программ : баскетбол, волейбол, мини-футбол, хоккей, лыжные гонки, северное многоборье, плавание, пауэрлифтинг, борьба самбо, национальная спортивная борьба,  бокс, адаптивная физическая культура (плавание, пауэрлифтинг)    

Организация образовательного процесса в МАОУ  ДО  НДЮСШ «Олимп» регламентировалась:

1. Учебным планом в соответствии с образовательными программами по видам спорта.

2. Календарным планом спортивно-массовых мероприятий.

3.Расписанием учебно-тренировочных занятий, определяющим ежедневную продолжительность и количество занятий с учетом требований педагогической целесообразности, возрастных особенностей учащихся, возможностей материально-технической базы, санитарных норм, утвержденным директором школы и согласованным  с Роспотребнадзором по ТУ по ХМАО-Югре территориальным отделом в г. Радужный.


Учебные планы-графики рассчитаны на 46 недель учебно-тренировочных занятий, и 6 недель  на учебно-тренировочные сборы и работу по индивидуальным планам. Учебные планы-графики разработаны на каждое отделение и содержат следующие разделы:

1. Теоретическая подготовка.

2. Практическая подготовка: ОФП, СФП.

3. Технико-тактическое мастерство.

4. Участие в соревнованиях.

5. Судейская и инструкторская практика.

6. Восстановительные мероприятия.

Основными формами учебно-тренировочного процесса являлись:

- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;

- работа по индивидуальным планам;

- восстановительные мероприятия, оздоровительные мероприятия;

- участие в  районных, зональных, всероссийских соревнованиях, турнирах, чемпионатах, товарищеских встречах, культурно-массовых мероприятиях и спортивных праздниках;

- просмотр учебных фильмов, проведение бесед и лекций;


Порядок комплектования учебных групп и режим учебно-тренировочной работы установлены в соответствии с нормативно-правовыми основами, регулирующие деятельность спортивных школ Ханты-Мансийского автономного округа, Уставом МАОУ ДО НДЮСШ «Олимп», утвержденной тарификацией.


Зачисление, отчисление, перевод учащихся оформляется  приказами.

Прием обучающихся в МАОУ ДО НДЮСШ «Олимп» производился по заявлению родителей, при наличии справки врача  педиатра, о допуске к занятиям данным видом спорта. 
Продолжительность учебного года  составила 46 недель,  с учётом и занятий по индивидуальным планам в летний период и учебно-тренировочных сборов.
II. Численность занимающихся.
В учреждении  работает  11 спортивных отделений: 10 отделений - мини-футбол, волейбол, баскетбол, хоккей, северное многоборье, бокс, лыжные  гонки, самбо, пауэрлифтинг, плавание учтено в данном отчёте.  Отделение адаптивной физической культуры учтено в отчёте 3-АФК. Численность занимающихся составляет 625 человек, из них в форме 5 –ФК учтено 606 обучающихся. В форме 3-АФК 19 обучающихся.  В форме 5-ФК учтено 327 обучающихся, занимающихся в спортивно-оздоровительных группах, 79 учащихся в группах начальной подготовки,  в учебно-тренировочных группах 195 учащихся, 7 человек - в группе спортивного совершенствования. В форме 3-АФК учтено 19 обучающихся, занимающихся в спортивно-оздоровительных группах.
По сравнению с 2015 годом  (625 чел.) численность занимающихся в 2016 году  осталась на том же уровне.  
(Таблица № 1) 

(Таблица № 2)
За период 2016 года 2 обучающихся  выполнили норматив Кандидата в Мастера спорта,    64 обучающийся - массовые разряды.  (Таблица № 3)

 Из общего количества обучающихся  4 обучающихся имеет звание КМС, 7  человек - I спортивный разряд, массовые  разряды имеют 84 обучающихся, всего -94 человека.
III. Тренерско-преподавательский состав.


В МАОУ ДО НДЮСШ «Олимп» в 2016 учебном году работало 11 штатных тренеров-преподавателей. Из них в форме 5 –ФК учтено 10 тренеров-преподавателей,  в форме 3-АФК – 1 тренер-преподаватель и 0,25 совмещение. 
   1 инструктор – методист.
   4  внешних совместителя.

   Высшее профессиональное образование имеют 10 тренеров-преподавателей, из них физкультурное 9 человек.  Один тренер-преподаватель без специального образования.

Высшую квалификационную категорию имеют 4  тренера-преподавателя,

  2 человека - первую квалификационную категорию, 2 тренера-преподавателя  - соответствие занимаемой должности, 3 тренера- преподавателя без категории.
IV. Административные работники и специалисты.

          Директор учреждения -  Шишковский Игорь Станиславович.

 Заместитель директора по учебно-воспитательной работе – 1 человек, другие – 3 человека.
       Директор и заместители директора имеют высшее физкультурное, педагогическое, экономическое и юридическое образование.
         В учреждении работает главный бухгалтер, главный инженер, инженер по охране труда.  

V. Спортивные сооружения.

Имеющаяся материальная база представлена следующими спортивными сооружениями:  два плоскостных сооружения: хоккейный корт  и футбольное поле с искусственным покрытием, собственный спортивный зал и два спортивных зала, арендуемые на бесплатной основе в общеобразовательных учреждениях, согласно договору о безвозмездном оказании услуг, в которых занимаются обучающиеся отделений северного многоборья, баскетбола. 
     Также  имеются два плавательных бассейна, лыжная база и малокалиберный стрелковый тир.

VI. Финансовая деятельность школы.
      Заработная плата штатных тренеров-преподавателей без учёта тренеров-преподавателей по АФК составила 6693,7 тыс. руб. 
      Заработная плата тренеров-преподавателей по АФК составила 193,7 тыс.руб.

       Общая  заработная плата тренеров-преподавателей составила -6886 тыс.руб.

В 2016 году были проведены учебно-тренировочные сборы  на  побережье  Чёрного  моря  в Краснодарском крае,  17   обучающихся МАОУ ДО НДЮСШ "Олимп" продолжили тренировки в летний период за счёт средств программы «Развитие ФК и С ».
В МАОУ ДО НДЮСШ "Олимп" предоставляются платные услуги взрослому населению: плавание, аэробика, настольный теннис,  игровой зал, тир, прокат лыж и коньков, сауна. В 2016 году платными услугами воспользовались 2256 человек. В вечернее время посещать игровой зал и поиграть в мини-футбол, волейбол, баскетбол имеют возможность все желающие.  

Доход от предоставления платных услуг составил   346,6
VII. Итоги  учебно - воспитательной и спортивной  деятельности. 

 В течение 2016 года воспитанники МАОУ ДО НДЮСШ «Олимп»  приняли участие в 3 – х  первенствах России , 30 - ти окружных соревнованиях (турниры, первенства, чемпионаты). На базе МАОУ ДО НДЮСШ «Олимп» проведён 1 окружной турнир.
Лучшие результаты  воспитанников  МАОУ ДО НДЮСШ "Олимп" в 2016 году. 

Отделение пауэрлифтинга, старший тренер-преподаватель Маяков С.А.
Первенство России по пауэрлифтингу среди юношей девушек;
 II место –  Самойлов Вячеслав
          Отделение северное многоборье старший тренер-преподаватель Фальченко А.Ю.
    Первенство России по северному многоборью;
          Казамкин Юрий - I место

.  
IV. Методическая деятельность в учреждении.


. 

Остается насущной проблемой прохождение курсовой подготовки тренеров-преподавателей.  В  2016  два тренера-преподавателя прошли курсы повышения квалификации на тему «Федеральные стандарты спортивной подготовки» 
  В течение года с тренерами-преподавателями проводились методические занятия по разработке и планированию учебно-тренировочного и воспитательного процесса,  ведению учебной документации, учились совместно с молодыми специалистами анализировать учебно-тренировочные занятия, по организации и проведению соревнований, разработка положений о проведении соревнований.


В течении года проводилась проверка оформления и ведения журналов учета проведенных занятий. Проверялось оформление общих сведений об учащихся, составление перспективного плана группы на учебный год, плана воспитательной работы группы, учебного плана-графика распределения учебных часов на учебный год, составление рабочих планов на каждый месяц, учет посещаемости, учет пройденного материала, учет спортивных результатов, участие в спортивно-массовых мероприятиях.  
V. Медицинская деятельность.
Все спортивно-массовые мероприятия и учебно-тренировочные занятия обслуживались медицинским работником  РБУ «Новоаганская  районная больница» на основании безвозмездного договора аренды медицинского кабинета и оборудования от 01.04.2016г. 
      Директор                                                                                   И.С. Шишковский

	Таблица№1 Сравнительная таблица количественного состава обучающихся

	                                      
	2014-2015 год
	2015-2016
	
	
	

	Название групп
	Кол-во 

групп
	Кол-во
	Кол-во
	Кол-во
	Примечание

	
	
	Уч-ся
	групп
	уч-ся
	

	 
	2015год
	2016 год

 
	 

	Спортивно-оздоровительная группа
	
	
	
	
	 
	 

	Плавание
	8
	186
	8
	178
	-
	-8

	Мини-футбол
	-
	-
	-
	-
	-
	-


	Хоккей
	1
	20
	2
	39
	+1
	+19

	Волейбол
	1
	16
	1
	30
	-
	  +14

	Лыжные гонки
	2
	51
	2
	40
	-
	-11

	Баскетбол
	1
	15
	1
	15
	-
	-

	
	
	
	
	
	
	

	Адаптивная физическая             культура
	3
	14
	6
	19
	+3
	+5

	Самбо
	
	
	1
	27
	+1
	+27

	Итого:
	17
	321
	21
	344
	+4
	+23

	Группа начальной подготовки до  года
	
	
	
	
	
	

	Бокс 
	1
	15
	1
	15
	-
	-

	Мини-футбол
	1
	20
	1
	27
	           -
	+7

	Национальная спортивная борьба
	1
	15
	-
	-
	-
	-

	Итого:
	3
	50
	2
	42
	-1
	- 8

	Группа начальной подготовки более года
	 
	 
	
	
	 
	 

	Футбол
	
	
	
	
	
	

	Северное многоборье


	1
	30
	1
	 24
	
	-6

	Самбо


	1
	21
	1
	13
	
	    -8

	Волейбол
	1
	19
	
	
	
	

	Бокс 

 
	1
	15
	
	
	
	

	Итого:
	4
	85
	2
	37
	        - 2
	   -48

	Учебно-тренировочная группа до 2-х лет
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Волейбол 
	
	
	1
	19
	+1
	+19

	Футбол
	1
	18
	1
	18
	
	18

	                                    Самбо
	2
	32
	1
	15
	-1
	-17

	Бокс
	
	
	1
	13
	+1
	+13

	Национальная спортивная борьба
	
	
	1
	18
	+1
	+18

	Итого:
	3
	50
	5
	81
	+2
	 +31

	Учебно-тренировочная группа свыше 2-х лет
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Мини-футбол
	1
	17
	1
	17
	
	   

	Самбо
	2
	25
	2
	25
	
	

	Бокс
	1
	12
	1
	11
	
	

	пауэрлифтинг
	1
	15
	1
	16
	
	  +1

	северное многоборье


	2
	29
	2
	29
	
	  

	Волейбол 
	1
	13
	1
	16
	
	+3

	Итого:
	8
	110
	8
	114
	
	+4

	Группа спортивного совершенствования
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	пауэрлифтинг
	1
	8
	1
	7
	
	-1

	Итого:
	1
	8
	1
	7
	
	

	 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Название групп
	Кол-во групп
	Кол-во уч-ся
	Кол-во групп
	Кол-во уч-ся
	Примечание

	 
	2015год
	2016год
	 
	 

	Спортивно-оздоровительная группа
	17
	321
	21
	325
	   +4
	+23

	Группа начальной подготовки до года
	3
	50
	2
	42
	-1
	-8

	Группа начальной подготовки более года
	4
	85
	2
	37
	-2
	 -48

	Учебно-тренировочная группа до 2-х лет
	3
	50
	5
	81
	+2
	+31

	Учебно-тренировочная группа свыше 2-х лет
	8
	110
	8
	114
	-
	  +4

	Группа спортивного совершенствования
	1
	8
	1
	7
	    -
	   -1

	ИТОГО Учащихся:
	36
	625
	39
	606
	+3
	 -

	
	
	
	
	
	
	


                                                                                                                         Таблица  № 2

Сравнительная таблица

количественного состава обучающихся по видам спорта

за 2015-2016 год
	
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	2015
	 
	2016
	 
	"-"; "+"

	самбо
	 
	78
	 
	  76
	
	-2

	Адаптивная физическая культура 
	
	14
	
	19
	
	+5

	бокс
	 
	42
	 
	39
	
	-3

	хоккей
	 
	     30
	 
	     39
	
	+9

	национальная спортивная 

борьба
	15
	
	18
	
	     +3

	лыжные гонки
	 
	51
	 
	40
	
	-9

	футбол
	 
	55
	 
	62
	
	+7

	баскетбол
	 
	15
	 
	15
	
	

	волейбол
	
	48
	 
	65
	
	    +17

	северное многоборье
	 
	59
	 
	53
	
	-6

	пауэрлифтинг
	 
	23
	 
	23
	
	

	плавание
	
	186
	 
	176
	
	-10

	
	 
	
	 
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Таблица № 3

Сравнительная таблица спортсменов-разрядников

 в сравнении за  2015-2016год
	Отделения
	2015 г.
	Отделения
	2016г.

	
	Кол-во

заним.
	МС
	КМС
	I
разр.
	Мас.

разр.
	
	Кол-во

заним.
	МС
	КМС
	1

разр.
	Масс.

разряды

	бокс
	42
	
	
	1
	1
	бокс
	39
	
	
	
	-

	хоккей
	30
	
	
	
	
	хоккей
	39
	
	
	
	-

	нац.борьба
	15
	
	
	
	
	нац.борьба
	18
	
	
	
	-

	л/гонки
	51
	
	
	
	
	л/гонки
	40
	
	
	
	-

	футбол
	55
	
	1
	
	
	футбол
	62
	
	
	
	-

	баскетбол
	15
	
	
	
	
	баскетбол
	15
	
	
	
	-

	волейбол
	48
	
	
	
	2
	волейбол
	65
	
	
	
	15

	сев.многоборье
	59
	
	
	
	
	сев.многоборье
	53
	
	
	
	25

	самбо
	78
	
	
	
	5
	самбо
	76
	
	
	
	5

	плавание
	186
	
	
	
	5
	плавание
	176
	
	
	
	14

	пауэрлифтинг
	23
	
	1
	7
	8
	пауэрлифтинг
	23
	
	2
	
	5

	Адаптивная физическая культура
	14
	
	
	
	
	Адаптивная физическая культура
	19
	
	
	
	

	ИТОГО
	625
	
	2
	8
	21
	ИТОГО
	606
	
	2
	
	64


Учебно-тренировочные сборы

2016г.                                                     Таблица 5

	№
	Место проведения


	Сроки проведения
	Кол-во

 уч-ся
	Сумма 
	Ответственный 

	1
	Краснодарский край 

Лазаревский район

ДОЛ «Экспресс»
	29.07.-19.08.2015
	17

	  
	Фальченко А.Ю.

	
	ВСЕГО
	
	17
	  
	


Список спортсменов МАОУ ДОД НДЮСШ «Олимп»
добившихся высоких спортивных результатов на всероссийских соревнованиях в 2016 году

	№ п\п
	Ф.И.О
	Возрастная категория
	Профильный вид спорта
	Наименование мероприятия
	Сроки и место проведения
	Ф.И.О.

тренера
	Занятое место

	1
	Казамкин Юрий
	юноши
	Северное многоборье
	Первенство России.
	25.03-01.04.2015г.
г.Нижневартовск
	Фальченко А.Ю.
	1 место 



	2
	Самойлов 

Вячеслав
	юноши
	пауэрлифтинг
	Первенство России
	26.01-28.01.2016г.
г.Тюмень
	Маяков С.А.
	2 место
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